4CS OF ALAMEDA COUNTY HOSTS

WAL THRIVE! ;PROSPERE!

You are invited to a FREE online parenting series! This
is a 6-part series in which you will explore smart
money moves, goal setting, importance of social life,
communication skills, multigenerational homes and
blended families. FREE one-on-one coaching from
Coach Diedre for all participants.

Le invitamos a participar en una serie en linea
GRATUITA sobre la crianza de los hijos. Se trata de
una serie de 6 partes en las que se exploraran los
movimientos monetarios inteligentes y la fijacion de
objetivos, junto con la importancia de la vida social,
las habilidades de comunicacion, los hogares
multigeneracionales y las familias mixtas.
Entrenamiento individual GRATUITO de la entrenadora
Diedre para todos los participantes.

e Spanish translation e Gift card drawings at
provided every session
e Traduccion al espanol e Sorteos de tarjetas de

proporcionada regalo en cada sesion
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APRIL 6-MAY 11 | THURSDAY EVENINGS | 7:00PM-8:30PM | VIA ZOOM
6 DE ABRIL-11 DE MAYO | JUEVES POR LA NOCHE | 7:00PM-8:30PM | A TRAVES DE ZOOM

N SESSION TOPICS
“" TEMAS DE LA SESION

April 6 SMART MONEY MOVES FOR EVERY AGE
April 13 SPRING GOAL SETTING FOR THE SERIOUS
April 20 NO SOCIAL LIFE: A RECIPE FOR DISASTER
April 27 ADULT COMMUNICATION SKILLS
MAKING IT WORK IN OUR
May 4 MULTI-GENERATIONAL HOME
May I BLENDED FAMILIES AND HOW TO DEAL WITH THEM
) MOVIMIENTOS MONETARIOS INTELIGENTES PARA
6 de abril
TODAS LAS EDADES
13 de abril IMPLEMENTACION DE OBJETIVOS DE
PRIMAVERA PARA LOS SERIOS
20 de abril SIN VIDA SOCIAL: UNA RECETA PARA EL DESASTRE
27 de abril HABILIDADES DE COMUNICACION EN ADULTOS

HACER QUE FUNCIONE EN NUESTRO HOGAR
MULTIGENERACIONAL

4 de mayo

11 de mayo FAMILIAS MIXTAS Y COMO AFRONTARLAS
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